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EDITORIAL

El caballo siempre ha sido considerado como uno de los animales
mas influyentes en el desarrolloy el progreso de las sociedades a lo
largo y ancho de la historia, e independiente de la raza, el color o la
disciplina que practique, es el animal que mejor equipo de
competicidn y de trabajo conforma con el hombre, y de un tiempo
para acd, con la mujer.

En Colombia, esta relacion tan estrecha entre hombre y caballo,
siempre ha hecho parte de la cadena de valor, sobre todo en el
sector ganadero y agropecuario, debido a que, alrededor del caballo
existen muchas personas, profesionales, empresas e instituciones,
gue lograron especializarse en el ganado caballar y generar, a través
de los anos, una fuente de entretenimiento, de competicion, de
exhibicion, de negocios y de ingresos.

El mayor reconocimiento en el gremio caballista local se ha logrado
con creces con nuestro Caballo Criollo Colombiano (CCC), a través
de sus 4 reconocidos andares de paso: Trote y Galope, Trocha y
Galope, Trocha Pura Colombiana y Paso Fino Colombiano. Es con
estas disciplinas ecuestres que el caballo colombiano se ha venido
paseando por las pistas del mundo, y posicionandose como un
producto de exportacion, cada vez mas apetecido, y de mucho
reconocimiento mundial por su temperamento, docilidad, suavidad,
elegancia y majestuosidad.

Paralelas a esta actividad ecuestre, también se practican y se
fortalecen otras competencias y disciplinas, donde se emplean
otros tipos de razas que han ido llegando al pais para quedarse. Aqui
son protagonistas en el deporte ecuestre, alta escuela, el tiro, el
polo y el rodeo. Sumado a todo esto, existen otras lineas ecuestres
relacionadas con el trabajo en la finca, el paseo, la exhibicidén y la
cabalgata, donde cabe mencionar la influencia de los ejemplares
mulares, sobre todo en el trabajo de la arrieria.

Ser caballista es una profesion y un oficio que requiere el doble de
disciplina, de paciencia, de valor, de confianza, de respeto y de
compasion; porque no es solo el ser y el quehacer del hombre lo que
es necesariordomar, también hay que conquistar la mente y el
corazén del animal, para poder lograr los resultados esperados; ser
caballista es vivir €on respeto y pasion por los caballos, de una
manera incondicional todos los dias de la vida.

o vla Revista Caballistas es un medio de comunicacién impreso y digital,
‘que llega _'para empoderar creativamente a todos los caballistas

antioquenos y colombianos, en aras de darles reconocimiento,
promogcion y difusion; por su importancia e influencia en el progreso y
desarrollo del Departamento de Antioquia y del pais. Para lograrlo, nos
hemos comprometido a informar, formar y entretener, con un enfoque
ético, profesional y neutral, las diferentes tematicas alrededor de las
practicas ecuestres vigentes en nuestro territorio, enfocadas y dirigidas
al gremio caballista local en toda su extension, buscando también
poder motivar e influir para gue se conozcan y se promuevan mucho
maslas diferentes actividades caballistas, para que de esta manera se
puedan incrementar el nimero de practicas ecuestres, el nimero de
profesionales, deportistas y aficionados alrededor del caballo.

ALEJANDRO MONDRAGON
Director General
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Por: Alejandro Mondragén.
Director General

FRANCO

“Uncaballista - —

- fuer&de concurso

(Primera entrega) —
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\ ' L |nv1tado espe ial es el gran maestro, montador experto,
congcedo méqtq al ‘caballo criollo colombiano, el Gran
enor GonzZalo Franco.

hofibre senC|llo, disciplinado y: apasionado que ha dedicado
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' Gonzﬁo Franco.-A ver hombre, )fo naci'en una tlerra muy linda
que- es el suroeste”  antioquefio, en Tamesis. Naci
afortunadamente en una-finca muy grande del -sefior Julio
Martinez, de-caballos y alld me inicié desde pequefio a montar -
con el difunto Hernan Restrepo de Jerico y-Alonso Martinez, él=
es de agui de Guarne pero estaba en ese momento alld en
Tamesis y me inicié con ellos alld, ya cuando tuve la
adolescencia y esotbusqué alitas y busqué pa’ este lado del
oriente antioquefno que estaban los caballos buenos y me vine
para aca. Me ha encantado siempre ser muy buen arreglador de-
caballos, el que es arreglador de caballos nunca le faltara trabajo,
porque el que es Unicamente pistero tiene muchos tropiezos,




pero le aconsejo a la gente, el mejor oficio en la caballada es
saber arreglar los caballos, unos dicen arreglar, otros arrendar,
arrendar es domarlos, cogerlos desde potros hasta sacarlos
arriba y eso es muy importante, el que sepa arreglar un caballo
jamas le faltara trabajo.

RC: ¢ Cual cree usted que sean sus tres fortalezas como ser
humano, aquello que lo ha llevado a ser lo que es hoy?

GF: Es la honestidad, la entrega, trabajar, trabajar y trabajar. Yo
siempre digo que ser constante, la constancia es muy importante.

RC: ;Qué razas le llaman la atencion a parte del caballo
criollo colombiano?

GF: Me gusta mucho el drabe y esa yeguada que uno ve en
Portugal, yo soy feliz viendo esos videos en Portugal, esa
manada de yeguas moras todas hermosas eso es muy lindo.

RC:¢Qué es para usted ser caballista?
GF: Ser caballista exige ser caballero.

RC: ¢;Qué fue lo que lo motivo a ser montador y arreglador
de caballos?

GF: Esa pasion por los caballos, me inicié un poquito en vaqueria,
pero ver los caballos en el Coliseo Aurelio Mejia, ver ahi a Don
Danilo, a Canario, esos caballos compitiendo... queria llegar alla
y me toco llegar alla gracias a mi Dios.

RC: ;Como ha evolucionado el tema genotipico y demas?
GF: La raza ha mejorado mucho en todos los andares, pero
también la forma de adiestrar los caballos, los herrajes,
anteriormente uno llamaba a herrar cinco caballos y llegaba el
herrero con cinco juegos de herraduras y los pegaba como fuera,
hoy en dia viene un herrero y trae miles de herraduras pa’ herrar
un caballo; la tecnologia ha mejorado mucho, se herran distinto
los finos de los diagonales, se arrendan distinto, tienen su
manejo distinto porque los caballos finos siempre hay que
aflojarlos mas por la cabeza pa' que se vayan siempre mas
samblaos, el caballo de diagonal hay que mantenerlo mas
apoyadito en la cabeza para que no se equivoque.

RC: ;Como caballista a qué se enfrenta diariamente en su
trabajo?

GF: Todo caballo es un mundo, hay caballos dificiles, como hay
caballos faciles, todo caballo es un mundo, uno no puede decir que
este caballo se monta asi, se tiene que meter uno y el caballo es
muchas veces mas psicologia que trabajo, conexion mental.

RC: ;Como se prepara Gonzalo para una competencia en
una mundial?

GF: Los caballos hay que entrenarlos como un futbolista, como
todo, eso hay que darles buen estado fisico, siempre a la medida,
uno muchas veces siente un caballo que lo tiene pa’ una feria y
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lo nota mermao, a mi me ha pasado, y lo deja uno descansar, uno
dos y tres dias y vuelve y se anima. Muchas veces se encarga
uno con un caballo de exagerarlo en el manejo, cansarlo.

RC: Tengo entendido que ha sacado muchos caballos
campeones, y que tiene 13 fuera de concurso.

GF: Usted estd muy informado, si, 13 pero la mayoria que yo los
he arrendado, yo los he cogido desde el principio y les he hecho
la carrera completa.

RC: ¢{Cual es la mayor prueba a superar en una exposicion
equina?

GF: La prueba reina en una competencia es la prueba del 8 y eso
gue mientras uno tenga los caballos entrenados no tiene
problema, los caballos son entrenamiento, bien entrenaditos ya
uno no tiene problema con los caballos.

RC: ¢Es cierto que nunca lo han sancionado en una
competencia?
GF: Gracias a mi Dios no.

RC: ;Cual es el secreto Gonzalo?

GF: El secreto es no pelear, es que uno tiene que ser relajado, que
se gana uno con pelear, mantenerse uno sancionado... y el dia que
me sancionen sera por alguna equivocacion porgue yo no peleo
con nadie, ni dopo un caballo, me gusta todo por la via correcta.

RC: ¢(Cual cree usted que es la diferencia entre quien
arregla y quien exhibe un caballo en una exposicion?

GF: Vea muy buena pregunta, uno debe tener dos mentalidades,
una pa’ arreglar y una pa' presentar, porque el arrendador debe
de tener mucha mas calma, pero cuando uno, como me pasa a
mi que soy arrendador y presentador, cuando el caballo ya esta
arrendado me toca despertar poquito, pa’ buscarle mas el brio y
eso, eso hacerlo siempre de buena manera, para no danar las
bocas, porque donde mas se dafia un caballo es a donde se
ponen a despertarlo bruscamente, buscarlo con paciencia.

RC: {Qué recomendacion le podria dar a alguien hombre o
mujer que se esté iniciando en el mundo equino?

GF: Que siempre se asesore de alguien honesto. Si, que se
empape de preguntar, y un caballo comprarlo por la raza, la
raza es muy importante, puede ser una yegua que no sea muy
buena pero desde que tenga raza por papd y mama y ojala la
segunda y tercera generacion, es muy importante.

La calidad humana y la experticia de Gonzalo lo convierten es
uno de los grandes maestros de esta profesion, de quién alin nos
falta mucho por aprender a nivel personal y profesional.
Acompaienos a conocer el desenlace de esta entrevista en la
proxima edicion de nuestra revista y viva con nosotros la pasion
de ser caballistas.



6 | NCABALLISTAS / Razas

Por: Ana Cristina Trujillo

El Cuarto de Milla o Quarter Horse es una de las
razas mas populares en el mundo. Originaria del sur de
los Estados Unidos, es reconocida como la primera raza
establecida en este pais.

Sobre sus origenes hay varias historias y varios nombres
aparecen en listas como sus creadores, pero en lo que
coinciden es en que nacié para trabajos de vaqueria y para
carreras cortas de aproximadamente de 400 metros.

Unos dicen que para su creacion intervinieron razas como
la Hack que es el caballo corriente inglés de andar, el
Mustang americano que desciende del caballo espanol y el
pura sangre inglés de carrera. Otros que partieron del
ganado caballar criollo, llevado por los espainoles a norte
américa; le pusieron la raza inglesa y a este cruzamiento le
agregaron el drabe y a este la percherona.

Sea cual sea su origen, lo importante es el resultado. Es un
animal extremadamente tranquilo, sensible y tratable, le
encanta estar con personas y que estén pendientes de éLl.
Tiene la velocidad de sus ancestros de sangre caliente, y la
estabilidad de los caballos de sangre fria y tienen gran
inteligencia, lo que les permite tomar sus propias
decisiones a la hora del trabajo con el ganado. Es una raza
obediente, facil de entrenar y de conducir.

= e [ o,

| Graciasas

conformacién, mezcla de
elegancia y fortaleza,

\ armonia en el andary
docilidad, se le considera
una de las razas mas
versatil del mundo.




En Colombia
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Esta raza en nuestro pais ha tenido una gran acogida tanto que en
1992 se cred la Asociacion Colombiana de Caballos Cuarto de
Milla para explorar todas posibilidades que ofrece esta magnifica
raza, sobre todo en el trabajo de campo y la ganaderia, pero
tambien en exposicidn y en la practica de deportes como el rodeo.

La Asociacion

La American Quarter Horse Association (AQHA), fue
fundada en 1940 para reunir, registrar y preservar
las lineas de sangre de los Caballos Cuarto de Milla.
La Asociacién también sirve como un centro de
informacion para sus Miembros y para el publico en
general, en temas relacionados con exhibiciones,
concursos, carreras y proyectos designados para
mejorar la raza y asistir la industria.

Criadores y exhibidores tendran la oportunidad de
competir por premios o dinero en concursos de
conformacién, carreras y desempefo. Estos
eventos publicos también demuestran el progreso
en criar caballos para competir en diferentes
eventos de tipo, calidad y habilidad de desempefio.

AQHA también publica las revistas The American
Quarter Horse Journal, The American Quarter Horse
Racing Journal y America’s Horse, las cuales
contienen informacion actualizada sobre caballos,
caballistas, eventos de show, subastas, carreras e
historias de grandes caballos y de los hombres y
mujeres quienes los criaron.

Ninguna asociacion de registro de caballos en el
mundo ha llegado tan lejos, tan répido, como AQHA,
y ningun otro caballo ha sido usado por tantas
personas para tantos usos, como el Caballo Cuarto
de Milla.

Vista: https://www.agha.com/ E -’i'iﬁ.E

GALERIA DE IMAGENES %
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Patrocinador
" “ADOQUINES DE CAUCHO
olaboracién Especial -
Arquitecto Rodrigo Leonardo Mej'
rodrigomejiat@hotmail.com = hagiek

Hoy en dia, la evolucion de las instalaciones equinas debe ir
de la mano del avance genético, veterinario y alimenticio. En la
actualidad, los criadores han comprendido que por su
condicién temperamental y por ser un bien suntuoso, el
caballo, independiente de su raza o propdsito, dejé de ser, en
muchos casos, un animal de potrero, que necesita una
seguridad especial, reflejada en su entorno inmediato.

Las instalaciones para caballos son diferentes a las
proporcionadas a otras especies domésticas, ya sea por la
marca genética que representa para el criadero, por su valor
estético y econdmico o por su funciéon zootécnica. Una
caballeriza debidamente disefiada y construida, logra el
confort y seguridad que precisan los equinos.

Para esto, toda instalacién debe concebirse y/o adecuarse para
proteger el caballo y al personal de trabajo, ya que por su
cardcter nervioso, activo y vigilante, el caballo, sobre todos los
pequefios y jovenes, suelen lesionarse accidentalmente,
debido a su reaccién para evitar el peligro real o imaginario.
Muchos ejemplares se lesionan por errores causados por
negligencia técnica, de planeacién o de mantenimiento; por
ejemplo, al dejar clavos salientes, bordes cortantes, vidrios
descubiertos, cables eléctricos, puertas rotas, techos bajos y

S DE TRABAJO

pasillos angostos que dificultan el buen manejo de los
animales. Ademas se busca limitar las lesiones que se puedan
provocar por estrés de cuadra: ansiedad, aburrimiento o
claustrofobia, asimismo por agresiones entre individuos; y si
tenemos en cuenta estos aspectos, lo mas seguro es que se
conseguiran animales mas sanos, longevos, capaces de dar
mayor rendimiento en competencia, en entrenamiento, trabajo
y en la reproduccion, y lo mismo ocurrird con los de hobby o los
destinados a actividades ludicas, que son los que mas tiempo
permanecen estabulados.

De ahi la importancia de prestar atencion a los pisos donde
usualmente se trabajan mas tiempo los caballos o donde se
interactia con ellos por razones de salud, cuidado, trabajo y
mantenimiento, ya que con el propdsito de velar por su seguridad
y aliviar su incomodidad, se les debe proporcionar un piso seguro
gue sea antiderrapante, blando y seco, donde pueda exigirse en el
trabajo diario y permanecer de pie comodamente.

Actualmente la naturaleza y la tecnologia se unen para entregar
soluciones en temas especificos como el de los pisos,
propendiendo a tener unas instalaciones de trabajo mas seguras,
y con esto llegan al mercado materiales especificos para dar
soluciones a las diferentes necesidades del sector ganadero.



ACTUALMENTE LA
NATURALEZA Y LA
TECNOLOGIA SE UNEN PARA
ENTREGAR SOLUCIONES EN
TEMAS ESPECIFICOS COMO
EL DE LOS PISOS,
PROPENDIENDO A TENER
UNAS INSTALACIONES DE
TRABAJO MAS SEGURAS

En la crianza, doma y entrenamiento de caballos, sobre todo
para competicion o exhibicién, se presenta, como un aliado
ideal, el pavimento de caucho como una excelente solucién
gue brinda seguridad, resistencia y aporta un mayor confort. EL
caucho es un material de origen natural, 100% ecoldgico,
durable, con alta resistencia al impacto, disminuye la vibracidn,
Yy que, por su consistencia, resulta mas comodo para el animal,
al tener una alta capacidad amortiguadora, resistencia a la
compresién y elevado nivel de aislamiento, tanto térmico como
acustico. Este piso de caucho cuenta con una superficie
drenante y antideslizante, para evitar que el animal sufra algun
dafo en caso de resbalones indeseados, corriendo el riesgo de
sufrir lesiones duraderas o incluso de por vida, siendo también
muy util para cualquier zona de entrenamiento. Se trata de
unas piezas modulares gue se unen simétricamente sobre un
terrreno plano y que generan un pavimento realizado a partir
de blogues compuestos por granos compactados de caucho
reciclado, que ofrece una serie de ventajas respecto a los pisos
tradicionales de afirmado, concreto o asfalto y madera.
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La construccién de pisos con caucho, o la adecuacion de los
mismos con una buena combinacion de éste con el pavimento
de concreto u otros, se podria convertir en una buena practica
para adoptar en las fincas, pesebreras y/o criaderos, sobre
todo para aquellas areas donde se interactie y trabaje con
mayor frecuencia los animales, como lo son: bafadero,
ensilladero, herradero, dummie para colectar sementales,
brete, pasillos o pistas comunes, embarcadero, torno y las
zonas de entrenamiento (picaderos), ya que se ha comprobado
que, gracias a sus componentes estructurales, un piso de
caucho puede disminuir drasticamente los problemas en
articulaciones y ligamentos que muchos animales padecen, e
incluso se pueden trabajar sobre estos pisos, potros a la
cuerda o animales pequeios que no tienen herraduras, siendo
una excelente solucion para el correcto crecimiento de los
potros recién nacidos, al servir también como un gran aislante
térmico en climas frios, ademas de ser un pavimento de goma
idéneo para los potros o potrancas enérgicos y activos.

Un piso de caucho es muy liviano, de facil instalacion y
desinstalacion, se le puede lavar con agua, jabon e incluso con
hidrolavadora, y es apto para zonas de trabajo con
herramientas y animales pesados, se puede descargar
cualquier cosa sobre él sin afectarle sus propiedades y es
resistente al alto impacto.

Como complemento a este pavimento, existe un triturado,
también de caucho, que sirve para las los tornos o las zonas de
entrenamiento encerradas (picaderos). Es un triturado
ecoldgico, reutilizable, no se empantana, mejora la calidad del
aire que respiran los animales, porque no levanta polvo;
amortigua los golpes, y por lo tanto, los animales con cuidados
especiales y que no usan herradura, estardn mas seguros.

Simdn Echeverri
simon.echeverri@industriascadi.com
@adoquines.caucho

Tel: (57 4) 4441411
Cel: (+57) 310 4964721

Industrias CADI S.A. « www.industriascadi.com

ADOQUINES
CAUCHO

resistencia - seguridad
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Por: Andrés Ortiz - Terapeuta Equi

hL=—=

Muchas personas pueden creer que cuidar bien de un
caballo y mantenerlo contento y feliz consiste simplemente
en proveerlo con lo mejor que el dinero pueda comprar; un
buen establo, abundante heno fresco y los servicios de un
montador, si el caso asi lo amerita; sin embargo, esta es una
concepcion errénea.

El estrés, visto desde una manera natural, es vital para la
supervivencia y desarrollo de los caballos, por ejemplo, si nos
remontamos unos cuantos millones de afios atras, cuando
los caballos corrian libres por las grandes y vastas praderas,
era el estrés, lo que les permitia salir con vida cuando un
depredador los acechaba, pues el estrés es el causante de
una reaccion en cadena de factores endocrinoldgicos y fisicos,
gue permitian al caballo hacer uso de su fuerza, habilidad y
energia, para salir bien librado de la situacién en la cual se
encontraban.

En la actualidad estas condiciones han cambiado y la
realidad del dia a dia de un equino ya no requiere del estrés
para salir bien librado de una situacion en la que puede ser
una presa.

¢Como afecta el estrés a los caballos?

Cualquier situacién estresante afecta, de forma inmediata y
directa, al sistema endocrino del caballo liberando
automaticamente epinefrina y norepinefrina, mas conocidas
como las hormonas del estrés (hormonas que inician la
respuesta “de lucha o huida” y que pueden provocar un
aumento en la presion sanguinea y en las frecuencias
cardiacas y respiratorias), estas dos hormonas generan una
reaccion en cadena a nivel hormonal y fisioldgico, que
permiten la liberacion de Cortisol, obteniendo asi, como
resultado, un incremento en el metabolismo de la glucosa,
para proporcionarle mayor energia a nuestro caballo al
momento de reaccionar y actuar y poder liberarse, escaparse
o deshacerse de aguella situacion de riesgo.

Inicialmente, los efectos benéficos del Cortisol son
necesarios para librarnos de la situacion estresante, pero a
largo plazo la cortisona reduce la captacion de la glucosa a
nivel celular, en otras palabras, la célula no estd siendo
capaz de tomar alimento, teniendo asi un impacto negativo
en el metabolismo energético del animal.



Cuando decimos a largo plazo, nos referimos a una
fuente constante y continua de estrés, en donde la
liberacién de cortisol tendra un impacto negativo en los
sistemas  inmunoldgico,  digestivo,  reproductor,
cardiovascular y en su comportamiento. Ademas de
presentar un alto incremento de ulceras gastricas,
colicos y diarrea debido al estrés.

¢Por qué ocurre el estrés en los caballos?

Los caballos son mucho mas felices estando al aire
libre, corriendo, comiendo y pastando (en su habitad
natural, en libertad, 70% de su tiempo lo pasarian de
esta manera) e indiscutiblemente interactuando con
otros caballos. Ellos son seres altamente sociales,
tienen jerarquias, posiciones, roles y responsabilidades
dentro del grupo.

Pero cuando el hombre doméstica y encierra al caballo
en un establo, por mas amplio que este sea, reprime y
cambia enormemente la vida del animal, sin mencionar
el sin nimero de situaciones desconocidas y estresantes
que el caballo puede experimentar durante su vida junto
al humano.

Absolutamente todos los caballos, ya sean de
recreacion o de alto rendimiento se encuentran en sus

vidas diarias con muchas fuentes de estrés, por ejemplo:

» Prolongado y excesivo ejercicio, ya sea durante
competicion, recreacion o entrenamiento.

» Largas horas de transporte para asistir a eventos y
competencias.

» Condiciones ambientales extremas, particularmente
mucho calor y humedad, ademas de condiciones
donde se presente mucho polvo, frio y viento.
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» Descanso insuficiente después de un evento,
competencia o transporte.

» Falta o poco suefio en eventos o competencias, por
ejemplo, mucha actividad en horas de la noche antes
de la competencia, establo poco adecuado o pequefio
que no le permite al animal echarse y descansar
confortablemente.

» Experiencias desconocidas e intimidadoras para el
caballo.

» Confinamiento.

» Espacios desconocidos como establos y pesebreras
en los lugares de competicidn o viaje.

¢Qué podemos hacer para ayudar a los caballos?

Los caballos estan expuestos a muchas situaciones que
implican estrés. De hecho, muchos caballos viven
situaciones estresantes a diario y la gran mayoria de
éstas son “causadas por el hombre" y se relacionan con
la rutina de entrenamiento y con las practicas de control.

Existen varias practicas que se pueden implementar en
la vida de los caballos para minimizar y combatir los
efectos negativos del estrés. La gran mayoria se basa,
simplemente, en utilizar nuestro sentido comudn y
realizar unas buenas practicas de entrenamiento,
administracién y mantenimiento.

Pero una herramienta, en particular, ha demostrado
ser altamente eficiente y benéfica en la reduccion y
prevencion del estrés. Estudios realizados han
demostrado que el masaje terapéutico incrementa la
produccién de dopamina y serotonina, las cuales
reducen los niveles de las hormonas del estrés
(cortisol, epinefrina y norepinefrina), ademas de

incrementar también los niveles de endorfinas, las
cuales han sido comprobadas como hormonas que
ayudan con la disminucién o control del dolor, ya sea
por causa de un estrés crénico o de una lesion fisica.
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Las Terapias Equmas 0 masaje » Previene lesiones e incrementa la flexibilidad.
terapéutico para equinos proveen » Aumenta la suavidad en el movimiento del caballo.
balance fI’SiCO, fisiolégico y emocional L] ﬁiundtz::on problemas generados por las sillas de
al animal, preVienen prOblemas y » Disminuye los dolores en el lomo.
enfermedades vy, sin lugar a dudas, » Mejora la disposicién y el trabajo del animal.
mejoran la calidad de vida de éste. » Promueve e incrementa la confianza de animal.

5 » Estimula el sistema linfatico; se eliminan toxinas.
" En pocas palabras, existen m_dchas cosas que podemos
hacer por nuestros amados caballos, pero con algo tan
alancea y aline skl simple como un masaje terapéutico, podremos generar
. lostt . e ol en ellos una mejoria en su estado fisico, emocional y
. mental, que con seguridad puede llegarlos a tener el
. . »_Distnifil F -y eneficio adicional de lograr mejores resultados tanto a
. Di H fisico como en entrenamientos,
as.
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El arte y la decoraciéon son utilizados como medios de
inspiracién y de expresidn, de gustos, afinidades y pasiones.

En la actualidad existen muchas formas de decorar con
caballos: esculturas, pinturas de diferentes técnicas, muebles
y enseres, sistemas de iluminacion, puertas y portones, ropa
de cama, prendas de vestir, tatuajes corporales, joyas y
accesorios, entre otros. Sin embargo, desde hace algunos
afios, se vienen integrando otras técnicas graficas de
decoracion y personalizacion de espacios y objetos, las cuales
han ido ganando terreno, y que, gracias a la llegada de
tecnologias de punta en la produccién de artes gréficas,
brindan nuevas alternativas y soluciones.

La mas llamativa es el plotter decorativo que ofrecer dos lineas
de produccion, el plotter de corte con vinilo adhesivo o
samblasting; y el plotter de impresién gran formato. Ambos
brindan excelentes alternativas para enriquecer visualmente los
ambientes en los que nos movemos constantemente, y que
ademas permiten darle ese sello personal a nuestros objetos de
valor para representar el amor y gusto por los caballos.

Esta alternativa decorativa tiene diferentes usos, les dejamos
algunas propuestas interesantes para que dejes volar tu
imaginacion.
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Por: Alejandro Mondragdn

EL CABALLO COMO

INSPIRACION

CREATIVA

Los caballos y su entorno son
ampliamente usados ya que brindan
infinitas posibilidades a la hora de
personalizar nuestros espacios y
objetos de valor.

Espacios interiores y exteriores

Pesebreras, casa, oficinas, locales comerciales, bodega, bares,
restaurantes, hoteles, fincas, cocinas, otros (puertas, paredes,
techos, ventanas, columnas, pisos, cabinas ducha, espejos, otros).

Vehiculos | medios de transporte

Automoviles, camionetas, camiones, furgones, buses, motos,
motocarros, bicicletas, botes, lanchas, patinetas, otros.

Bienes muebles

Neveras, estufas, hornos (microondas), lavadoras, bibliotecas,
repisas, portatiles, servidores, cpu's, mesas, archivadores,
escritorios, espejos, contenedores, stands comerciales,
vitrinas, refrigeradores, instrumentos de cuerda, comedores,
sillas, otros.
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Por: Ana Cristina Trujillo
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\naestro de grandes embr'esas m |
sobretodo compahero. Tu inéon 0
entrega a la jornada, tu empefno en
Eausas que no entiendes y tu /naggtable
nergia catalizaron la historiahumano;
ganaste guerras, expandiste fronte?as
\domaste trochas, atajos y senderos.
- Pera ante todo cautivaste con tu br/o
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| Manuel Noriega

) A



Los caballos despiertan una pasion que podria compararse
con la emocidn de un hincha al ver a su equipo favorito o a la de
un melémano viendo a su banda favorita: es una sensacion que
llena el alma. Ver a un caballo, en una exposicién, competencia o
cabalgata, mostrado toda su majestuosidad y poderio puede
generar que se acelere el corazon y que falte el aliento, hasta una
lagrima de orgullo puede rodar por la mejilla de un caballista al
ver a un ejemplar de sangre pura, lucirse en un escenario.

Un poco de historia y de arrieria

El proceso de colonizacion paisa fortalecid la economia
nacional e integré miles de hectdreas de tierra que habian
permanecido inexplotadas y deshabitadas, en el que las mulas
fueron el simbolo del progreso y sus protagonistas los arrieros,
hombres valientes que emprendian largos viajes a pie
acompafados de su “recua” o grupo de mulas, para llevar
productos de un lado a otro, atravesando las montafas y
dejandonos la herencia de ser emprendedores y luchadores.

De otro lado este proceso se llevd a cabo por familias, que
trabajaban sus propias tierras, dando origen a un nuevo tipo
de sociedad en el occidente colombiano que, a diferencia del
resto del pais, donde predominaban los latifundios y las
haciendas agricolas, aqui predominaba la mediana
propiedad campesina y familiar.

Esto fortalecid la relacion de las familias, duefas de la tierra,
con sus cosechas y sus animales y si bien es cierto que todas
las referencias histdricas ponen a la mula como protagonista
de esta colonizacidon, el caballo también estuvo presente y
representa un pilar de nuestra historia.
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Cultura Caballista

Un caballista seguin el diccionario es una “persona aficionada a
los caballos y que monta bien” descripcion que se queda corta
cuando de hablar de la cultura caballista se trata y es que el
amor por los caballos llegd a nuestras tierras traido por los
espanoles y data de los tiempos ancestrales. Era tanto el valor
de los equinos que en la época de la Conquista su importancia
fue hasta superior a la de los mismos hombres: “porgue en
semejantes tiempos en tanto se tiene la vida de un caballo
como la de seis espafioles” (Sardela en Tovar, 1993: 309-310).

Amor puro

La relacion de los humanos con los caballos siempre ha sido
cercana. Aungue no se ha considerado un animal de compaiiia,
para vivir en la misma casa, siempre ha sido tratado con gran
familiaridad y afecto.

Con el paso del tiempo la unién caballo — hombre pasé de ser
una relacion de trabajo a convertirse en una pasion. Luego de
ser Unicamente una relacion de trabajo nacieron las
cabalgatas por diversion, comenzé la crianza profesional de
caballos, llegaron las competencias con todas sus clases y
variables; y el cuidado del animal se convirtié en una profesién.

Ser caballista se lleva en el corazon. Es una pasion que se lleva
en la sangre y que estd cargada de amor, compromiso y
respeto por los ejemplares y por el gremio.

Ser caballista es amar a los cabal‘p al_ia. vida y sombrero.
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Por: Jaime Taborda Galeano. =
Docente de Etologfa y Bienestar Equino
Experto.enatencion a condugtas

inapropiadas a caballos de establo.

PIENSA COMO

- TUCABALLO

Mientras mas sabes de algo, mas facil podras manejarlo.
Seria muy respetuoso de parte nuestra, aprender primero de
ellos, antes de manejarlos; tendriamos menos errores y el
caballo sufriria menos. Aclaro entonces, que saber de caballos
es diferente a conocer tu caballo; ambos temas son
importantes e indispensables, pero las generalidades del
caballo no te permiten manejarlos todos. Ahora bien, ;qué es
saber de tu caballo? Son innumerables los datos que deberias
recoger para decir hoy, que conoces de caballos y muy bien al
tuyo, y entre ellos incluyes: su fecha de nacimiento, sus padres
y abuelos, su andar, alzada, color, triunfos, hijos, entre otros.
Pero creo que falta algo: te has preguntado ;qué piensa?, ;es
feliz?, ;estd comodo?, ;extrafia algo?, ;duerme bien?, ;come lo
que le gusta?, ;quiere hacer lo que le pides?, ;qué le aqueja?,
¢Jtiene la suficiente atencion?, ;lo consideras?, ;€l te respeta o
teme?, ¢lo respetas?, ¢;es valiente o agresivo, timido o con
miedos, amistoso o curioso, agresivo o inmaduro, violento o solo
juguetén?, stiene oportunidad de relacion con los de su
especie?, ;te ayudaria saber qué piensa; si estds mds cerca de
él y visitas su alojaomiento?, ;qué tan grande es, puede o no
descansar alli, su cama estd seca y comoda o no tanto, es fria,
tibia, hay corrientes de aire, es oscura o iluminada, a qué huele
alli, su comedero es limpio o no, incémodo o no, cémo esta su
agua, te gusta o no lo que encuentras?

Y ENTENDERAS |
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SABER DE CABALLOS ES
DIFERENTE A CONOCER
TU CABALLO; AMBOS
TEMAS SON
IMPORTANTES E
INDISPENSABLES

Podrias empezar a encontrar respuestas a su d&nimo,
conociendo su lugar de descanso, o explicarte por qué se porta
de una u otra forma ya que revisaste, en parte, su calidad de
vida, no la que presumes que le das, sino la que realmente él
obtiene, ya que conoces bien su casa. Y ahora que iniciamos a
buscar intimamente qué piensa tu caballo, ;qué pensarias tu,
si vivieras alli? Relaciona su temperamento y caracter con su
calidad de vida en esta primera parte que revisaste hoy, y de
acuerdo con lo que encuentres, ya puedes pronosticar la
calidad del descanso del caballo y resolver preguntas
anteriores, acerca del comportamiento de este equino y la
relacién con su bienestar; no olvides que el alojamiento de tu
caballo debe estar disefiado para él y su bienestar, no para los
antojos de su duefio.




Una vez visto todo esto, es hora de llevarlo a un lugar diferente:
con todo el cuidado ponemos su cabezada, sin dejar de lado
ningun detalle de su actitud y mientras interactuamos, me
aseguro que nada talle su cabeza y paso a un escenario
diferente, procurando menos distracciones y que atentos
ambos, el uno con el otro, podamos registrar nuestra intencion;
la mia, que no puede ser otra que la de un protector que no
genera temor sino respeto, y que a su vez, hoy lograra saber
mas de su caballo, y la de él, que aprenderé hoy. Desde el
mismo momento que sacas el ejemplar de su alojamiento, ya
te ha dado, en parte, una idea de su comportamiento; trata de
leer su actitud: ¢jes ddémito, facil, sensible, cooperador,
confiado, timido, despierto, tozudo, fuerte, lento, atento,
curioso, temperamental, brioso?, o por el contrario, ¢ es arisco,
retador, dominante, inflexible, complicado, preocupado,
nervioso, obstinado, vigilante o indémito?. Actia como cuando
quieres saber acerca de la personalidad, de acuerdo al actuar
de tus amigos; el lenguaje equino debe ser observado y
escuchado; aqui es muy importante que no dejes de analizar
ese lenguaje Equus.

Pensamientos con orejas, intenciones con el cuerpo y estado
de animo con la cola. Si te das cuenta, la observacidn hace parte
del detalle fisico, pero también debemos escuchar y es el
momento para pensar en sonidos: /su respiracion cambia cuando
estd conmigo o la mantiene igual en mi presencia?; ¢, la acelera un
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poco y resopla fuerte o suave, siento sus labios saborear en
una boca humeda mientras baja un poco su cabeza, o aprieta
sus labios elevando su cabeza?, ¢exhibe sus dientes y produce
sonidos con ellos, siento como bate su cola de forma fuerte y
al cortar el aire se siente un sonido de latigo?, ¢aparecid el
relincho mientras me veia, cuando salimos de su alojamiento,
cuando ve a otro de su especie, o de forma espontdnea y algo
descontrolada, o se ha mantenido en silencio?. EL relincho
define la actitud: es muy sexual, el grueso y fuerte relincho del
macho, y es suave y definido, el relincho de la hembra; quiere ir
delante de mi, y con su cuello y cabeza elevados, me invita a
seguirlo, se mantiene a mi lado esperando érdenes o esta atras
pisando donde yo piso y con inseguridad, acepta mi llamado
con el lazo; se preocupa de qué hay en el horizonte o solo de
qué pisa y bajando su cabeza solo se para en lo que ya ha
podido oler y ver de cerca; su cola se mete entre sus patas o
estd elevada durante el trayecto; me ignora mientras avanza o
sus 0jos, muy abiertos, no me han perdido un instante, y
dejando ver su tamafo, me desafia con firmeza. Aqui iniciamos
con el respeto, pues en ningin momento he cambiado su
actitud y necesito saber mucho de él, cumpliendo una regla de
oro que he dado durante mucho tiempo, conocida como un
codigo de manejo y es: conocerlo, respetarlo y dejarlo ser. Y
es alli donde puedo interpretar y buscar qué piensa mi caballo.

Aqui encontraras productos para equinos,
bovinos, porcinos, aves y mascotas.

Comercializamos concentrados, medicamentos
importados, suplementos dietarios, heno, sales,
mieles y accesorios; ademas de fertilizantes,
semillas y muchas cosas mas.

Asistencia médico veterinaria para grandes y

MG
No

* pequenas especies.

Enamorados del campo!!!

iAnimate
a visitarnos
y recibe

Yo

DESCUENTO,

* Aplican condiciones y restricciones

Calle 84 sur N° 26-99, Sabaneta km 1.5 Variante a Caldas, Antioquia
Lunes a Sabado 8:00 a.m. a 6:00 p.m.
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T'erminologia

caballista
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Estos términos se utilizan indistintamente

en la equitacion de los caballos de paso
colombiano y posiblemente en otras
disciplinas segun sea su definicion.

El gremio equino tiene una amplia y variada terminologia que
todo caballista debe conocer. Edicion tras edicion, les
entregaremos un glosario para que enriquezcamos nuestra
“jerga equina”.

Apoltronado: Se le dice al caballo que hace mucho tiempo no
se trabaja y cuando lo hace sale perezoso, en otras palabras,
sin ganas de trabajar. Esto quiere decir que el ejemplar esta:
apoltronado.

Embalconar: Término utilizado en la herreria cuando se
busca dejar el dngulo de la pinza del casco lo mas amplio que
se pueda, en otras palabras, dejar el caballo empinado, es
decir: embalconado.

Engatillado: Se le dice al caballo en el que su postura de
cabeza es recogida y perfecta. Se aplica mucho para los
trotones galoperos, les hace ver el cuello musculoso,
emulando una fichita de ajedrez.

Tabliado: Caballo que tiene alguna inconformidad ¢
embocadura y la demuestra torciendo su cabeza hacia
los lados.
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Empastado: Caballo que hace mucho no se monta.

Enterrado: Aquel caballo que tiene su cabeza mas abajo
de la posicion de cabeza correcta normal, es decir, la
cabeza casi la entierra en el piso, esta enterrado.

Destapado: Es una postura totalmente opuesta a la
anterior definicion. La cabeza del animal esta mas arriba
de lo ideal, dependiendo de su andar. Mira hacia arriba.

Apoyado: Caballo al que, por malos habitos, problemas
en su boca, mal arrendamiento o temperamento, entre
otras, se hace dificil o forzosa su conduccion. Durante el
andar y al momento de darle la orden de frenar, el
caballo ejerce resistencia por su boca y es necesario
hacer una fuerza mayor para que el ejemplar acoja las
ordenes que le damos con la rienda. El caballo esta duro.

Entijerado: Caballo que, al darle la orden de doblar ya
sea para el lado izquierdo o derecho, no quiere hacerlo o
lo hace con dificultad. En palabras mas del gremio “el
caballo no quiere quebrar para alguno de los dos lados".

Enyeguado: Caballo reproductor que se encuentra en
actividad de reproduccion permanente. Se le estan
poniendo muchas yeguas o se estd sirviendo
constantemente para inseminacion artificial.

Términos de clasificiacion

Esta muy bueno: Totalmente de pista,
redne todos los requisitos.

Bueno: Cuando el caballo gusta y esta
en un buen nivel, puede ser de pista.

Sabroso: Cuando el caballo gusta, pero
no del todo, no llega a bueno.

Taparo: Un caballo muy malo.
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Una de las preguntas mas frecuentes -que se hacen las
personas que ingresan a una escuela de equitacion, es: ;Cémo
darme cuenta que ya sé montar a caballo?

La experiencia nos ha demostrado que para lograr montar
correctamente el Caballo Criollo Colombiano, en cualquiera
de sus andares, poder disfrutar de todas las sensaciones,
algunas de ellas inexplicables, y lo mas importante, hacerlo de
manera que garantice la seguridad e integridad del caballo, el
jinete y las demas personas del entorno, se deben tener en
cuenta tres aspectos:

1: Los nervios y la ansiedad sobre el lomo del caballo.

El montar a caballo siempre generara nervios y ansiedad; la
diferencia entre los jinetes profesionales o constantes a los
aprendices, radica en que, los primeros siempre dominaran sus
nervios y ansiedad en muy corto tiempo y se dedicaran a
conocer, trabajar, o simplemente a disfrutar de su caballo; pero
el aprendiz o inexperto tarda mucho tiempo en lograrlo o, en
algunos casos, terminan los recorridos o clases sin poder
lograrlo; esto implica un comportamiento inadecuado, en
cuanto a ayudas mal dirigidas y una clara falta de control en el
comportamiento del caballo.

“EL dominar mi cuerpo implica equilibrio sobre el caballo. Esto

se logra a pelo (sin montura o silla) o en su defecto, en cinchon
o Derby; lo importante es que el jinete no tenga apoyo en sus
manos ni piernas; al aprendiz, el apoyo le genera una postura
de defensa tornandolo tenso e inflexible; el aprendiz debe
capacitarse para realizar todos los movimientos naturales del
caballo sin apoyo, impulsién, parar, al paso, trote y giros.
Logrado esto, el jinete aprendera a separar las fuerzas del
cuerpo, logrando el dominio de su centro de gravedad,
convirtiéndolo en un jinete con equilibrio.

3: Dominio del caballo.

Cuando el jinete logra dominar los dos pasos anteriores, uno
emocional y el otro fisico (mente y cuerpo), obtiene la
tranquilidad, seguridad y paciencia para enfocarse en la adecuada
técnica de dominar su caballo, independiente de su raza.

Logradas las tres “metas’, el jinete monta su caballo, con
tranquilidad, seguro de lo que esta haciendo, sin hacerle fuerza
innecesaria al caballo por la boca ni estribos para no caerse, y
el caballo le obedece a todas sus érdenes de manera tranquila
y voluntaria; aqui puedo decir que sé montar a caballo de forma
recreativa y segura en paseos o actividades familiares que
impliquen la grata compania de un CABALLO.
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Por Ana Cristina Trujillo

Elmitode
Las Amazonas

El mito griego de Las Amazonas cuenta que estg era un
pueblo confarmado Lnicamente pormujeres descendientes de
Ares, dios de la guerra y de la ninfa Harmonia, un pueblo de
querreras. cazadoras y amantes de los caballos, guienes segun
la teyvenda fueran las primeras en montar estos hermosos
corceles. Cabalgaban tan bien que eran altamente conocidas
par su destreza, hasta el punto de bailar encima del caballo,
levantarse cuando iban a galope, saltar de un caballo a otro o
saltar sinsilla a traves del fuego.

Esta le'yénda ha atravesado los siglos y hoy en disga las
mujeres Eue cabalgan se les llama “omazonags” en honar a
estas 3nt‘ig'1,uas griegas, auﬁmm la facilidad de montar con este
estilo, comamuchos otros aspectos en historia de las mujeres
fue lwehadod ¥ conseguido & fuerza de sacrificios.

ﬁl 0

ﬁ Algo de historia '
i 4 0

:En la 3r'1tigl;m{!$|d la unica manera de montar permitida para la

! r‘nui:—z_rj era sentada perpendicularmente a la marcha del

3By ' caballo, con las das piernas hacia el lado izquierdo del loma,
\ } ura posicion altamente incmoda.

. 4 Enla Edad Media, nacio una silla’llamada {Jamuga” que
/ k huscaba aumentar la comodidad de La amaznn‘k al ineldir un
g /]ﬂ? armazon con respaldo y brazos, sin embargo, se continuaba

! sentada de forma perpendicular.




Durante el renacimiento hubo un cambio de mentalidad vy la
equitacion toma mucha fuerza en las cortes europeas, lo que le
abrid la posibilidad a las mujeres de participar y algunas de
alta clase social decidieran romper con las
maontar a horcajadas

tradiciones v

Asi comenzo una revolucion femenina y gue fortalecid el lazo
entre las "amazonas” v su caballo, pero hasta 1830 comienzan a
disefiarse las sillas de estilo “victoriano” muy parecidas a las que

conocemas hoy en dia y que dieron inicio a la equitacion femenina
Las amazonas de hoy

Es indisoutible gue las competencias equinas, sean las gue
sean, ademas de la buena técnica, para los espectadores
tienen una alta carga estetica v en ese sentido las mujeres
tienen la delantera frente al génerg masculing

figura estilizada, el peso mas liviano, cierto grado de
elegancia y un caracter mas delicado, hacen que las mujeres
se destaguen en todas las actividades ecuestres y que muchas

La

veces puedan tener una relacion mas cercana con su caballo al
tener mayor sensibilidad y un sentido mas intultivo del estado
dednimo o de las condiciones del equinog
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Algunas investinaciones han determinado que las diferencias
entre el género masculino ¥y femenino hacen gue la relacion
entre mujeres caballos sea intima. Estudios psicolagicos han

descubierto gue las mujeres son mejores que los hombres
para interpretar el lenguaje no verbal, tema fundamental a la
hora de entender a los caballos. Asi mismao, el tono de voz mas
agudo de las mujeres, les resulta mas agradable y relajante vy

hace que seguir las ordengs sea mas placentero.

En la Revista Caballistas, gueremos hacer un homenaje a
todas estas mujeres que aman profundamente a los caballos
y que desde cualquier de las disciplinas que practiquen llevan
con elegancia el arte de ser femeninas y al galope sacan lo

mejor de sucaballo,
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